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PREGUNTAS:

1. ¿Padece de alguna enfermedad de corazón? (Antecedentes)
a) Ingresos por Angina o Infarto
b) Tarjeta Corazón
c) No tiene antecedentes cardiacos personales
d) Otros antecedentes de corazón (anotar en medidas)

2. ¿En qué parte del pecho le duele?
a) Centrotorácico (en la parte central del pecho)
b) Otras localizaciones o irradiación del dolor (anotar en medidas)

3. ¿Cómo es el dolor?
a) Me quema o me pincha
b) Me aprieta / me pesa (como si fuese una losa encima)
c) muy fuerte, muy intenso
d) No puedo definirlo

4. Relaciona el dolor con algo:
a) Empeora con el movimiento, tos o respiración profunda
b) Mejora con el reposo
b) Con nada, no tiene relación

5. ¿Se acompaña de algún otro síntoma?
a) Sudoración profusa ("chorreando de sudor")
b) Palidez
c) Náuseas / vómito / descomposición de cuerpo
d) Asfixia / dificultad para respirar / falta de aire
e) Alteración del nivel de conciencia
f) Tos y/o fiebre

6. ¿Cambia o mejora el dolor....?
a) Tras toma de NTG (vernies, cafinitrina,...)
b) Tras toma de analgésicos
c) Tras toma de otro fármaco (especificar)
d) No ha mejorado
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CONSEJOS SANITARIOS:

- Tranquilice al enfermo
- Póngalo cómodo
- Aflójele las ropas
- No lo deje sólo
- No le dé nada por la boca
- Sí tiene antecedentes de angina de pecho o infarto déle media ASPIRINA por boca (si

no es alérgico) y póngale una CAFINITRINA bajo la lengua.

CRITERIOS DE ACTIVACIÓN DE RECURSOS:

Estas demandas por defecto tienen Prioridad 1 y se establecerán reglas que generen alertas que 
permitan movilizar recursos con capacidad de SVA a la mayor brevedad. Se establecen también 
otras reglas para situaciones de menor gravedad que bajan la prioridad.

REGLAS:

Regla 1: 1 a + 3 b Ingresos por angina + dolor me aprieta/ me pesa
Regla 2: 1 b + 3 b Tarjeta corazón + dolor me aprieta/ me pesa
Regla 3: 2 a + 3 b Dolor centrotorácico + dolor me aprieta/ me pesa
Regla 4: 2 a + 3 c Dolor centrotorácico + dolor muy fuerte
Regla 5:          3 b + 5 a Dolor me aprieta/ me pesa + sudoración profusa
Regla 6: 3 b + 5 b Dolor me aprieta/ me pesa + palidez
Regla 7: 3 b + 5 c Dolor me aprieta/ me pesa + náuseas/ vómitos
Regla 8: 3 b + 5 d Dolor me aprieta/ me pesa + dificultad respiratoria
Regla 9: 3 b + 5 e Dolor me aprieta/ me pesa + alt. conciencia
Regla 10: 2 a + 6 a Dolor centrotorácico + mejora tras toma de NTG
Regla 11: 2 a + 4 b Dolor centrotorácico + mejora con el reposo
Regla 12: 1 a + 3 c Ingresos por angina + dolor muy fuerte
Regla 13: 1 b + 3 c Tarjeta corazón + dolor muy fuerte
Regla 14: 3 c + 5 a Dolor muy fuerte + sudoración profusa  
Regla 15: 3 c + 5 b Dolor muy fuerte + palidez
Regla 16: 3 c + 5 c Dolor muy fuerte + náuseas/ vómitos  
Regla 17: 3 c + 5 d Dolor muy fuerte + dificultad respiratoria  
Regla 18: 3 c + 5 e Dolor muy fuerte + alt. conciencia  
Regla 19: 2 a + 5 f Dolor centrotorácico + Tos y/o fiebre
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1. Solicitud de ESCUCHA 

- Regla Tipo M con cambio a Prioridad 2: Reglas 10 y 11

- Regla Tipo M con cambio a Prioridad 3: Regla 19 

Mensaje:

      Solicite ESCUCHA al Médico Coordinador

2. Activación de SVA con alerta de Prioridad 1:

Todas las demás reglas generan un cambio de Prioridad 1 en la Demanda y la presentación del
mensaje específico.

Regla Tipo G y Prioridad 1

Mensaje específico:

Posible EMERGENCIA, active rápidamente Equipo de Emergencia 061 / EM según PODUE o 
ECA/UCE en caso de saturación, o en su defecto el Recurso de Soporte Vital Avanzado que 
corresponda (TSC, SUAP, etc.)
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