Junta de Andalucia Emergencias Sanitarias
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Para Demandas Asistenciales por DOLOR TORACICO DEL ADULTO
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Modificado: _

PREGUNTAS:

1. ;Padece de alguna enfermedad de corazon? (Antecedentes)
a) Ingresos por Angina o Infarto
b) Tarjeta Corazén
¢) No tiene antecedentes cardiacos personales

d) Otros antecedentes de corazén (anotar en medidas)

2. ;En qué parte del pecho le duele?
a) Centrotoracico (en la parte central del pecho)
b) Otras localizaciones o irradiacién del dolor (anotar en medidas)

3. ;Como es el dolor?
a) Me quema o me pincha
b) Me aprieta / me pesa (como si fuese una losa encima)
c) muy fuerte, muy intenso
d) No puedo definirlo

4. Relaciona el dolor con algo:
a) Empeora con el movimiento, tos o respiracion profunda
b) Mejora con el reposo
b) Con nada, no tiene relacién

5. ;{Se acompaiia de algun otro sintoma?
a) Sudoracién profusa ("chorreando de sudor")

b) Palidez
c) Nauseas / vémito / descomposicién de cuerpo
d) Asfixia / dificultad para respirar / falta de aire
e) Alteracion del nivel de conciencia
f) Tos y/o fiebre

6. ;Cambia o mejora el dolor....?

a) Tras toma de NTG (vernies, cafinitrina,...)
b) Tras toma de analgésicos

c) Tras toma de otro farmaco (especificar)
d) No ha mejorado
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CONSEJOS SANITARIOS:

- Tranquilice al enfermo

- Pdngalo cémodo

- Afldjele las ropas

- Nolo dejesélo

- Nole dé nada porlaboca

- Sitiene antecedentes de angina de pecho o infarto déle media ASPIRINA por boca (si
no es alérgico) y pongale una CAFINITRINA bajo la lengua.

CRITERIOS DE ACTIVACION DE RECURSOS:

Estas demandas por defecto tienen Prioridad 1y se estableceran reglas que generen alertas que
permitan movilizar recursos con capacidad de SVA a la mayor brevedad. Se establecen también
otras reglas para situaciones de menor gravedad que bajan la prioridad.

REGLAS:

Regla 1: la+3b Ingresos por angina + dolor me aprieta/ me pesa
Regla 2: 1b+3b Tarjeta corazén + dolor me aprieta/ me pesa
Regla 3: 2a+3b Dolor centrotoracico + dolor me aprieta/ me pesa
Regla 4: 2a+3c Dolor centrotoracico + dolor muy fuerte

Regla 5: 3b+5a Dolor me aprieta/ me pesa + sudoracion profusa
Regla 6: 3b+5b Dolor me aprieta/ me pesa + palidez

Regla 7: 3b+5¢c Dolor me aprieta/ me pesa + nauseas/ vomitos
Regla 8: 3b+5d Dolor me aprieta/ me pesa + dificultad respiratoria
Regla 9: 3b+5e Dolor me aprieta/ me pesa + alt. conciencia

Regla 10: 2a+6a Dolor centrotoracico + mejora tras toma de NTG
Regla 11: 2a+4b Dolor centrotoracico + mejora con el reposo
Regla 12: la+3c Ingresos por angina + dolor muy fuerte

Regla 13: 1b+3c Tarjeta corazén + dolor muy fuerte

Regla 14: 3c+5a Dolor muy fuerte + sudoracion profusa

Regla 15: 3c+5hb Dolor muy fuerte + palidez

Regla 16: 3c+5¢c Dolor muy fuerte + nduseas/ vomitos

Regla 17: 3c+5d Dolor muy fuerte + dificultad respiratoria

Regla 18: 3c+5e Dolor muy fuerte + alt. conciencia

Regla 19: 2a+5f Dolor centrotoracico + Tos y/o fiebre

Aprobado: Octubre 2018 Pagina2de3




A23 GCTT para Dolor Toracico del Adulto_2

1. Solicitud de ESCUCHA
- ReglaTipo M con cambio a Prioridad 2: Reglas 10y 11
- ReglaTipo M con cambio a Prioridad 3: Regla 19

Mensaje:

Solicite ESCUCHA al Médico Coordinador

2. Activacion de SVA con alerta de Prioridad 1:

Todas las demas reglas generan un cambio de Prioridad 1 en la Demanda y la presentacion del
mensaje especifico.

Regla Tipo Gy Prioridad 1

Mensaje especifico:

Posible EMERGENCIA, active rapidamente Equipo de Emergencia 061 [ EM segiin PODUE o
ECA/UCE en caso de saturacion, o en su defecto el Recurso de Soporte Vital Avanzado que
corresponda (TSC, SUAP, etc.)
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